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LUNES 31 MARTES 01 MIERCOLES 02 JUEVES 03 VIERNES 04

SOPA DE VERDURAS
ARROZ BLANCO
MUCHACHO CON

CHIMICHURRI

GOULASH DE CERDO

SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO
ARROZ BLANCO
BONDIOLA DE CERDO
MILANESA DE POLLO
PAPA A LA FRANCESA

.g‘ SOPA DE FIDEOS

2 ARROZ CON AJONJOLI

p MUSLOS DE POLLO AL HORNO
CERDO A LA PLANCHA

CREMA DE AHUYAMA
ARROZ CON CEBOLLIN
PECHUGA A LA PLANCHA
FAJITAS DE CERDO RANCHERO

PETO DULCE
ARROZ BLANCO
CARNE MOLIDA — CHORIZO —
TOCINO — HUEVO

QROQUETAS DE PAPA CHIPS DE ARRACACHA PAPA SOUR TAJADAS DE PLATANO
BROCOLI GRATINADO LENTEJAS CON ARVEJA VERDE DE LA CASA B R e A5 GUN AGUACATE

MUFIN DE BANANO ZANAHORIA LECHE ASADA e DULCE DE PAPAYUELA

ENSALADA MIXTA GALLETA GRAGEAS ENSALADA CAMPESINA CHEESECAKE DE FRUTOS ENSALADA MIXTA

O ENSALADA DEL HAWAIANA = BN ke UE SUERTE 2iaC
JUGO JUGO
LUNES 7 ' MARTES 8 | MIERCOLES 9 | JUEVES 10 VIERNES 11
CREMA DE CHAMPINONES SOPA DE LETRAS SANCOCHITO o DEGEDALELFSRLADA

ARROZ CON VERDURAS ARROZ CON ARVEJA

PIERNA DE POLLO AL HORNO
SOBREBARRIGA CRIOLLA
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: ARROZ AL PEREJIL
1
:
1
PAPA SALADA . PATACON DE PLATANO VERDE
:
1
1
1
1
1
1
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FILETE DE PESCADO APANADO
BONDIOLA EN SALSA DE UCHUVA

TALLARINES AL BURRO
ALBONDIGAS NAPOLITANAS

CREMA DE TOMATE
ARROZ CON POLLO

1

1

1

1

1

1

. ALITAS BBQ

: FAJITAS DE RES
! TORTA MIL HOJAS DE PAPA
1

1

1

1

1

1

1
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PAN DORADO PAPA FRACESA —
POVCIE ST o GARBANZOS ESTOFADOS FRITTATA DE VERDURAS SALTESI?A%,f?g&I”N'S - ENSAI?:I;)AC[C)):E_AAEIEQCATE eyt
TIRAMISU GELATINA CON LECHERA DULCE DE MORA CON QUESO _
ENSALADA DEL HUERTO ENSALADA MIXTA ENSALADA CAMPESINA B R ERENA jugo

JUGO
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CREMA DE AHUYAMA
ARROZ CON CILANTRO
PESCADO APANADO CON
SALSA PARMESANA
PIERNITAS AL HORNO
TOSTONES DE PLATANO
VERDURA FRIA
ESPONJADO DE MORA

1

1

1
SOPA CAMPESINA ]
ARROZ BLANCO :
BONDIOLA DE CERDO BBQ !
PECHUGA FINAS HIERBAS )
PAPA CRIOLLA EN CASCOS )
:

1

1

1

1

1

1

1
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LENTEJAS GUISADAS
CHEESECAKE DE MARACUYA

ARROZ BLANCO
CERDO EN SALSA DE MANGO

ARROZ AMARILLO
MUSLOS POLLO AL HORNO

PECHUGA CAPRESSE ROPA VIEJA
PAPA LIONESA PLATANOS PAJARITO
RATATOULLE FRIJOL ROJO GUISADO
QUIMBAYA TORTA DE COCO

ENSALADA DE TORNILLOS
JUGO

ENSALADA HAWAIANA
JUGO
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LUNES 2'| kL MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 I

SOPA DE VERDURAS
ARROZ ATOMATADO
PECHUGA FLORENTINA
RES ASADA CON CHIMICHURRI
YUCA EN CROQUETA
BROCOLI CON COLIFLOR
GALLETA CHIPS

ENSALDA MIXTA ENSALADA DEL HUERTO ENSALADA WALDORF
JUGO JUFO
JUGO
LUNES28  MARTES 29 MIERCOLES 30
CREMA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS Ao g0

ESPAGUETTI AL BURRO
CARNE A LA BOLONESA
POLLO EN CUBOS
PAN BAGUETTE
TOMATE CAPPRESE
NAPOLEON
ENSALADA MIXTA
JUGO
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SOPA DE CONCHITAS
ARROZ CON MAIZ
BISTECK ENCEBOLLADOS
CERDO A LA NARANJA
TAJADAS DE PLATANO
FRIJOL CARAOTA GUISADO
CORAZON DE HOJALDRE
ENSALADA PICO DE GALLO
JUGO
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~ JUEVES FESTIVO

FESTIVO
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VIERNES 25

ESPECIAL DIA DEL NINO
SOPA DE ARROZ
ARROZ BLANCO

POLLO APANADO CON MIEL

VEGETALES AL GRILLE

HELADO VASITO
ENSALADA COLESLAW
JUGO
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VIERNES 02 MAYO




